
 

A l'attention des membres AASPIR et sympathisants, invitation à une  
 

RENCONTRE PASSERELLE 
 

 

Comment ai-je intégré à mon activité quotidienne les acquis de ma 
formation à l'accompagnement spirituel ? 

 
Valérie Stoll et Stéphane Rudig (Grandchamp 1) vous proposent un temps de rencontre pour 
mettre en lumière comment la formation à l'accompagnement spirituel est présente dans 
nos vies (ou non). Nous bénéficierons de l'expérience de Gilles Brocard et de Frédérique 
Cesselin de Besançon.  
Voici le programme de cette journée : 
 
Date et lieu Samedi 4 septembre 2021 - Eglise des Saules 

Chemin des Saules 21, 2013 Milvignes (Colombier - NE) 
 

 

Dès 8h30 
 

Accueil - Petit-déjeuner prévu par Valérie 
 

 

9h30 
 

Chant avec Frédérique 
 

 

10h00 Gilles et Frédérique parlerons de leurs expériences à partir de la question: 
Comment la formation de base AASPIR a modifié ma pratique ? 
Suivi d'un échange tous ensemble 
 

 

12h30 Chant, puis repas préparé par Valérie 
Menu : Soupe de légumes, tommes de vaches, pommes de terre bio, 
gâteau aux noisettes, salade de fruits et pâtisserie du coin 
 

 

14h00 Lectio divina avec Gilles 
 

 

15h00 Atelier à choix, 
- Expérience vocale avec Frédérique 
Ou : 
- Marche méditative avec Stéphane  
Ou : 
- Moment de discussion en petit groupe (à votre initiative) 
 

 

 Fin de la journée vers 17h00 et possibilité de partager encore un moment 
ensemble, voire la soirée pour ceux qui le souhaitent. 

 

 
Nous vous demanderons le jour même une contribution de Fr. 50.- pour les intervenants et 
la nourriture. 
 

Pour nous organiser, veuillez vous inscrire par  
mail à stephane.rudig@bluewin.ch ou SMS au 079 538 38 86 

Avant le 20 juin 2021 
 

Bien affectueusement, Valérie et Stéphane 


