
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les animateurs : 

Cécile Entremont, psychologue, psychothérapeute, Docteure en théologie, 

Accompagnante Spirituelle à la Chapelle St Sauveur 

Gilles Brocard, Accompagnant spirituel à Besançon.  

Le contenu :  

Temps de ressourcement spirituel où nous expérimentons différentes voies de 

méditation dans une grande et belle maison bressanne, au milieu du silence et de 

la nature (temps de pratique méditative, partages en groupe, méditations de 

textes bibliques ou issus d’autres traditions et séquences d’accompagnement 

spirituel individuel).  

Nombre de places : entre 8 et 12 personnes 

Le prix : 590 €/pers. Tout compris (hébergement, repas bio et animation)  

Bulletin d’inscription et modalité de paiement sur le site de l’association AASPIR :  

www.aaspir.ch ou par mail : secretariat@aaspir.ch avant le 1er avril 2019 

Renseignements complémentaires : 

Cécile Entremont : cecile.entremont@lareure.fr ; 06 84 13 86 37 ;  www.lareure.fr 

Gilles Brocard : gilbrocard@orange.fr ;  06.08.71.44.49 ; www.gb-accompagnateurspi.fr 

   

 

 « J’ai vécu ce séminaire comme une semaine à 

part, bénie et habitée. Cela faisait longtemps 

que je n’avais pas ressenti cette impression 

d’avoir le temps, tout le temps.  

    La répartition entre les activités de méditation, 

de partage en groupe, de services et le temps 

d’accompagnement spirituel ainsi que le temps 

personnel étaient très bien équilibrés.  

    L’hébergement, les repas et l’endroit sont 

vraiment idéaux pour cela. J’ai expérimenté des 

pistes pour poursuivre ma route et je vous en 

suis vivement reconnaissante ».  

(Témoignage d’une participante) 

 

 

« La Reure » 

Impasse de   l’étang de la Croix 591 

71310 La Chapelle Saint Sauveur 

(Saône et Loire - France) 

Session de 4 jours 

Méditation et accompagnement spirituel 

Du vendredi 5 juillet 2019 (18 h)  

au mardi 9 juillet (16 h) 

L’association 

référente 

Le lieu  


