
 

  

 
 
 
 
 
 
 

SUPERVISION 
 
 

Objectif              Soutenir sa pratique d’accompagnant.e, en interaction avec chaque 
 participant présent, afin de parfaire sa qualité d’écoute au plus proche de ce 

que les personnes accompagnées se retrouvent à vivre dans leur corps, âme 
et esprit 

 
Finalité Développer son savoir, savoir-faire et savoir-être dans l’accompagnement 
 spirituel ou en situation professionnelle permettant une plus grande ouverture 
 à l’autre 
 
Moyens Élaborer une réflexion sur soi, sur sa posture et sur des situations concrètes 
 rencontrées pour en discerner les enjeux 
 
Intervenant  Florence Gibert-Gaufrès, psychothérapeute/psychanalyste – chargée de 
 cours – formatrice – membre du bureau AASpir 
 

Dates Les 21 avril, 22 septembre et 13 octobre 2024 
 
Horaires  De 10h à 15h 
 
Lieu Le Chalet, sur le site de la Clinique de la Lignière 

1196 Gland 
(à 5min. de la gare de Gland -navette possible- ou 20min. à pied) 

 
Prix  120CHF /jour, soit 360CHF pour la durée totale de la formation à verser sur le 

compte d’AASPIR  
Nom du bénéficaire : Association pour l’accompagnement spirituel, AASPIR, 
Puidoux 

 Numéro IBAN : CH49 0900 0000 9142 8692 6 
 BIC (CODE SWIFT) de la banque : POFICHBEXXX 
 Nom de la banque : PostFinance SA, CH-3030 Berne 

 
 
Public visé En priorité les personnes ayant suivi le CAS/Diplôme AASPIR en 
 accompagnement spirituel. Cette formation est également ouverte aux 
 personnes pratiquant l’accompagnement spirituel. 
 
Date limite d’inscription 23 mars 2024 
 
Renseignements et Inscription auprès de Florence Gibert, tél. 0033 6 10 39 66 71, 

florence.gibert.formation@gmail.com 

mailto:florence.gibert.formation@gmail.com

